5/5/2025

MEVID zRt. |

hétfo
(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

T

E

Kakad (TEJMENTES)
Delma szendvics
margarin

Parizsi felvagott
Paradicsom

Teljes ki6rlési kenyér
Tavaszi z6ldségleves
(tojasmentes)

Siilt csirkemell
Petrezselymes burgonya
Uborka salata

Alpro vanilias desszert
Fahéjas csiga (tej-
tojasmentes)

Alma

Osszesen:

509.00

37.62

265.85

18.31

555.94

266.03

490.23

922.82

99.16

454.58

1315.72

116.33

5 051.59

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.05.05. - 2025.05.11.

121.77

9.00

63.60

4.38

133.00

63.64

117.28

220.77

23.72

108.75

314.77

27.83

1208.51

()] )]
0.40 2.21 0.33

0.02 1.00 0.31
3.30 5.40 2.04
0.20 0.04 0.01
4.90 1.20 0.30
1.92 1.67 0.19
19.89 3.60 0.52
5.82 0.93 0.11
0.80 0.08 0.00
4.00 2.25 0.38
6.59 5.63 0.57
0.32 0.32 0.00
48.16  24.33 4.76

25.08

0.02

0.36

0.80

24.10

9.97

1.20

46.15

4.94

17.75

59.30

5.60

195.27

12.60

0.00

0.00

0.00

0.15

0.24

0.14

0.00

3.50

13.75

17.81

0.00

48.19
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 0.02 0.01 0.00 8.99 8.99 0.00
Fétt bécsi rudacska 458.13  109.60 5.20 10.00 3.08 0.00 0.00 0.84
Fehér kenyér 597.00 142.82 4.75 0.50 0.00 28.75 0.05 0.75 @
Ketchup 68.97 16.50 0.23 0.05 0.00 3.75 3.60 0.23
‘_é E Majorannas csirkecomb 552.31 132.13 16.74 6.95 1.37 0.49 0.00 0.78
é Kukoricas rizs 1237.42 296.03 6.35 7.45 0.89 5055 0.00 0.99
§ g g é Almalé 480.70  115.00 1.00 1.00 0.23 27.50 25.00 0.03
%g §?§ Céklasalata 108.26 25.90 0.49 0.07 0.00 574 434 053
-_.ql? Gesztenye Marci 373.69 89.40 1.14 3.15 279 1401 8.70 0.01
%)
g U Gala csemege karaj 125.40 30.00 4.80 0.90 0.36 0.66 0.15 0.93
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00
Teljes kiérlésii zsemle 459.80 110.00 3.75 0.65 0.15 2065 025 0.60 @

Osszesen: 467524 1118.47 4485 31.82 9.17 162.01 51.10 5.73
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Delma szendvics 7524 1800  0.04  2.00 062 0.04 0.00 0.08
margarin
Kokuszital 209.00 50.00 0.25 225 225 675 475 0.33
Viragméz 27350  65.43  0.08  0.00 0.00 16.20 16.20 0.00
Ne) Vizes zsemle 695.20 166.32 561  0.66 0.00 3316 0.11 0.60
=
S E Zoldséges karalabéleves 294.44 7044 167 165 0.19 11.95 0.24 0.69
» (tojasmentes)
0 & Aﬂé Halfilé bakonyi modra 712.80 17053 1464  9.52 207 559 027 0.59
No Sl GEJ (tejmentes)
N3 8a  Bulgu 117712 28161 860 557 069 531l 000 0237
ro RS Aoy
_*q-:_ Sz616 337.04 80.63 0.60  0.30 0.00 1810 0.00 0.01
&8 U Svab fiistdlt sonka 126.65  30.30  4.92  0.69 027 1.05 012 0.66
£
< Delma szendvics 7524 1800  0.04  2.00 062 0.04 0.00 0.08
margarin
Uborka 9.83 235 020  0.02 000 034 0.00 0.01
Teljes kidrl.kifli 503.69 12050  3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60 ‘@

Osszesen: 4489.75 1074.11 40.35 26.46 756 167.33 2299 3.88
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5/8/2025
csltortok

MEWVID zRt. |

AlEvil

(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

T Tejeskavé (TEJMENTES)

Liga margarin
Csirkemell sonka
Paradicsom

Teljes ki6rlési kenyér

Lebbencsleves
(tojasmentes)

Finomf6zelék
(TEJMENTES)

Aprépecsenye
Teljes ki6rlési kenyér

Barackos turmix
(TEJMENTES)

Liga margarin

Vizes zsemle

Osszesen:

515.69

75.24

136.69

27.47

555.94

496.42

639.34

714.04

667.13

362.92

37.62

695.20

4 923.70

[SKOLA ETTEREM

123.37

18.00

32.70

6.57

133.00

118.76

152.95

170.82

159.60

86.82

9.00

166.32

117791

0.35

0.04

4.50

0.30

4.90

2.12

5.17

17.15

5.88

0.31

0.02

5.61

46.35

2.03

2.00

1.35

0.06

1.20

4.30

5.45

10.22

1.44

1.10

1.00

0.66

30.81

0.20

0.60

0.42

0.01

0.30

1.07

0.59

2.73

0.36

0.11

0.30

0.00

6.69

25.98

0.04

0.60

1.20

24.10

17.42

20.56

2.36

28.92

18.93

0.02

33.16

173.29

12.60

0.04

0.12

0.00

0.15

0.30

2.32

0.20

0.18

12.11

0.02

0.11

28.15
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 0.02 0.01 0.00 899 899 0.00
Halkrém 539.22  129.00 5.44  11.90 2.64 0.04 0.04 0.38
Kukoricas kenyér 595.65  142.50 4.80 0.50 0.00 2950 0.00 0.60
‘O
g Uborka 9.83 2.35 0.20 0.02 0.00 0.34 0.00 0.01
2
» E Babgulyas (tej- 1017.15 243.34 15.14 9.28 1.86 2436 0.30 1.18
10 ﬂC_’- tojasmentes)
8’ [ ® GEJ Tejberizs kakads szorattal 1642.46  392.93 4.57 2.26 045 88.05 3859 0.35
o 5 8 n
% Y=} % Alma 116.33 27.83 0.32 0.32 0.00 560 0.00 0.01
& U Zzalafelvagott 242.02 57.90 3.90 4.50 1.62 0.45 0.00 0.50
(7]
O
<_<::> Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 090 0.00 0.00
Teljes ki6rlést zsemle 459.80 110.00 3.75 0.65 015 2065 0.25 0.60 '@

Osszesen: 4873.64 1165.94 3854 31.53 732 178.92 4821 3.71

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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