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Tételes étlap 2025.04.14. - 2025.04.20.

585.20  140.00 7. 2 19.60 19.40
37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02
115.37 27.60 3.60 1.20 0.48 0.60 0.12
18.27 4.37 0.36 0.03 0.00 0.66 0.00
512.05 122.50 1.45 1.55 0.20 23.50 1.15
232.69 55.67 1.64 0.94 0.03 10.02 0.24
874.07 209.11 9.76  15.00 4.66 7.05 0.23
1035.17 247.65 5.05 6.58 243 40.61 1.16
512.05 122.50 1.45 1.55 0.20 23.50 1.15
37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02
512.05 122.50 1.45 1.55 0.20 23.50 1.15
45458 108.75 4.00 2.25 0.38 17.75 13.75
4926.74 1178.65 3580 35.85 11.38 166.83 38.39
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tej 507.15 121.33 8.50 3.75 2.04 13.25 0.00 0.33@
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Afonyés dzsem 244.53 58.50 0.11 0.01 0.00 1450 13.35 0.00
o Gluténmentes baguett 512.05 122.50 1.45 1.55 020 2350 115 0.85
(XED E Zoldborsdleves 392.94 94.01 3.45 1.82 0.21 1549 0.25 0.28@
10 J Csirkés carbonara 901.63 21570 17.46 1263 462 649 003 052 @@
N5 § S (gluténmentes)
% 8 8 £ Tészta koret 1187.81 284.17 2.80 5.76 0.70 53.90 235 053
o= 8“% (gluténmentes)
~ % Banan 351.02 83.98 1.04 0.08 0.00 19.36 0.00 0.04
»
‘8 U Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
<
Zala felvagott 242.02 57.90 3.90 4.50 1.62 0.45 0.00 0.50
Z6ldhagyma 27.00 6.46 0.37 0.04 0.01 1.47 0.00 0.01
Gluténmentes baguett 512.05 122.50 1.45 1.55 0.20 23.50 1.15 0.85

Osszesen: 4953.44 118505 40.57 33.69 10.20 17195 18.32 3.99
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AlEvil

szerda
(00532)
Alsés gluténmentes Komld

T Tea

Delma szendvics
margarin

Mozzarella sajt
Paradicsom
Gluténmentes baguett

Gyumolcsleves
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Tokmagos ranott
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(GLUTENMENTES)

Céklasalata
Petrezselymes burgonya
Gala silt sonka
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Gluténmentes baguett
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