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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.04.07. - 2025.04.13.

E Zoldseges zbldbableves 407.15 97.25 15.94 1.01 @.‘.‘
Savany( vetrece 941.83 22532 2058 12.60 478 710 234 041 ...
Kuszkusz 147119 351.96 896  9.06 0.98 46.80 0.02 0.81
Péttyds Rudi 431.38 10320 2.85 564 459 1179 1146 0.33 @

Osszesen: 325155 777.73 3591 2926  10.61 81.63 14.83 2.56
Almalé 480.70 115.00  1.00  1.00 0.23 2750 2500 0.03
Rantott csirkemell 1264.71 30256 29.15 10.52 153 2221 064 1.18
Sutétdkds burgonyapiiré 900.31 21539 560  1.60 0.75 4335 290 2.16 @@
Kérte 22135 5295 040  0.30 0.00 12.00 0.0 0.01
Csemege uborka 48.00 11.48 0.48 0.08 0.00 1.92 152 0.80
Osszesen: 2915.07 697.38 36.63 13.50 2,51 106.98 30.06 4.18
. , . L] (1) L) L L)
ic\)/I;ISseges reszelttészta 349.39 8359 258  1.01 0.24 1379 014 1.29
- - A () A
Esoirknoeknyes sertéssiilt 932.17 22301 2071 13.39 338 467 014 1.09 @
Paradicsomos kaposzta 1293.40 309.43 6.41 8.22 093 5242 2878 0.90
Teljes ki6rlést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 0.30 2410 015 045
Osszesen: 3130.90 749.03 34.60 24.72 485 94.98 2921 3.73

ISKOLA ETTEREM




Aevib [SKOLA ETTEREM

E Brokkolikrémleves 541.12 129.46  6.30  4.02 0.81 16.84 0.54 0.38@@
0.00

0 Piritott tékmag 183.89 4399 237 361 060 025 0.00
Q8 ~&
Ot 8 S Afrikai harcsapérkolt 638.10 15265 14.85  8.36 0.75 424 034 1.08
~ O LO
oY
42 39 Parolt rizs 145261 34752 653  7.68 0.89 6262 054 028 @@
$8°32 HB)
H- Céklasalata 12373 2960 056  0.08 0.00 656 496 0.60
Osszesen: 2939.45 703.22 30.61 23.75 305 9051 6.38 234
o E Lencsegulyas 1167.89 279.40 2051  8.66 1.92 2943 014 1.24
0. 3 O 0.0
TRC) : : OO
SR Makos metélt 226828 54265 16.10 15.93 3.13 83.08 19.98 0.70
985 89
“a o9 Alma 116.33  27.83  0.32  0.32 0.00 560 000 0.01
< ~ 0
L

Osszesen: 355250 849.88 36.93 24.91 505 118.11 20.12 1.95

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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