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Tételes étlap 2025.02.24. - 2025.03.02.

163.71 39.17 9.13 0.00
Natur vajkrém 246.40 58.95 1.80 6.00 3.60 0.64 0.64 0.16
Kukoricas kenyér 714.78  171.00 5.76 0.60 0.00 35.40 0.00 0.72
Paprika 2457 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00

T Gylmdlcss kdleskasa 134177 32100 7.48 822 6.38 49.68 18.81 0.41

E Kertészleves 31280 7468 334 150 022 11.63 0.62 0.92®

O
£ Mustaros kakukkfiives 919.94 22008 19.90 13.19 325 517 032 092
0 X sertéskaraj
§ 10 ’g; Tért burgonya 881.88 21098 563  0.45 0.06 4500 0.00 0.61
Ay b
SQ 30 ,
NS Banan 658.16 157.45  1.95  0.15 0.00 36.30 0.00 0.08
AN ~ %)
0
@ U Sajtos tavaszi pulyka 24077  57.60  3.60  4.50 171 063 015 0.60
L<|1_) rolad @ @
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Teljes ki6rl.kifli 503.69 12050 3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
V Tea 163.71  39.17 040  0.08 0.00 9.3 899 0.00
Tejfols langalld 1696.27 405.81 15.83 16.36 757 4864 096 0.70
Alma 116.33  27.83 032  0.32 0.00 560 000 0.01

Osszesen: 8060.02 1928.10 70.51 55.34 2424 278.89 4082 581
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V Tea 163.71  39.17  0.40  0.08 0.00 9.13 899 0.00
0 E Tonhalas pastétom 5451  13.04 025  1.31 0.14 007 002 006 ....'.@
ST QO X
NQ Wi uborka 14.74 353 030 0.3 0.00 051 0.00
Lr('\l) =~ 8 :8 A
a T Kukoricas kenyér 71478 171.00 576  0.60 0.00 3540 0.00 0.72
L
Osszesen: 813508 194621 81.16 54.42 1814 276.02 4238 6.84
Tea 163.71  39.17 040  0.08 0.00 913 899 0.00
Delma szendvics 7524 1800  0.04  2.00 0.62 004 004 008
margarin
Fistdlt inyenc sonka 170.80  40.86 656  0.92 0.36 140 016 0.88
Fehér kenyér 71640 17139 570  0.60 0.00 3450 0.06 0.90
O
= Paprika Kaliforniai 38.70 9.26 0.30 0.09 0.01 1.81 0.00 0.00
(@]
N .
P Tej 507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 0.00 0.33
AN —
%) ﬁ g 6 Majorannas majas 309.74 74.10 3.48 6.00 2.46 1.68 0.39 054
Yo oW
N 2 Uborka 14.74 353 030  0.03 0.00 051 0.00 001
[72]
L Kukoricas kenyér 505.65 14250  4.80  0.50 0.00 2950 0.00 0.60
Zellerkrémleves 475.63 11379 374  3.75 0.65 1567 0.65 0.48 @@
Par.hisgombéc 2109.16 50458 17.44 19.97 578 63.03 20.36 1.67 @.'
f.burgonyaval
Teljes kisriést kenyér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 015 045
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