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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.02.10. - 2025.02.16.

g) rat (g g)
1.16 8.83

Kémeénymagleves 35070 83.90  1.48 0.10 ¢
Grill csirkecomb 681.33 163.00 23.13  7.31 163 093 016 0.85 @.@.@.
. Y , L) Lo L)
Finomf&zelék 791.29 189.30 7.49  6.84 1.01 2407 224 101 @@
Teljes ki6rlést kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 0.18 054
Korte 265.62 6354 048  0.36 0.00 1440 000 0.01
Osszesen: 2756.07 659.34 3846 20.30 a16| 77.15] 272 251
Limonadé 555.18 132.82  0.15  0.07 0.00 3219 2997 0.00
Rantott hal 1263.76 302.33 1843 15.11 252 2173 0.36 092
e g orr g own . . Vs ﬁ i G . n
Stdtdkds burgonyapiiré 900.31 21539 560  1.60 0.75 4335 290 2.16 @@
Céklasalata 123.73 2960 056  0.08 000 656 496 0.60
Osszesen: 2842.98 680.14 2474 16.86 3.27 103.83 38.19 3.68
(O 0 ([
Csontleves 308.04 7370 3.01 152 0.03 11.80 0.66 0.39 @
Parolt csirkemell 679.26 16250 2470  6.60 089 081 018 0.8 @
GyUmélcsmartas, Piritott ~ 1931.21  462.01  8.15 13.46 3.88 7577 18.80 0.29
dara @
Osszesen: 291851 69821 3586 21.58 480 8838 19.64 1.66
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E Brokkolikrémleves 541.12 129.46  6.30  4.02 0.81 16.84 0.54 0.38@@
© D10
wx € Piritott tSkmag 26270 6285 339 515 085 036 0.00 0.00
o Q
N:0 B i1&AnGi Sni SgploYogrlognYo
& ::;,; § =§ Milanoi makaroni 2001.60 694.16 32.29 32.38  11.40 6757 4.42 1.62 @
N © "E) Alma 116.33  27.83 032  0.32 000 560 0.00 0.01
Osszesen: 382175 91430 42.30 41.87  13.06 90.37 496 2.01
o  E Joghurtos fejtett bableves ~ 1039.12 24859 17.38  8.66 221 2469  0.37 1.09
QO
uN': < = sertéshussal @ @ @
Q@ Y2  Turds batyd 242440 580.00 1380 2560  13.20 7300 17.20 0.96
I6 34
§ 2 &3 Banan 351.02 8398 104  0.08 0.00 1936 0.00 0.04
()]
L .
Osszesen: 381454 912.57 32.22 3434 1541 117.05 17.57 2.09
Uzletvezetd Konyhaféndk
Az étlapvéaltoztatéds jogadt fenntarjuk!
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