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Tételes étlap 2025.01.06. - 2025.01.12.
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AlEvil

[SKOLA ETTEREM

T Tej

507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 000 0.33

Kakads foszlés kalacs 71060 170.00  4.00  5.00 225 2650 6.80 0.46
Zellerkrémleves 398.16 9526 329  2.70 050 13.94 054 0.44 @@
Joghurtos csirkés tészta =~ 2114.27 505.81 32.92 12.83 5.40 62.96 077 1.38
Magyaros vajkrém 246.40 58.95 0.80 4.00 0.00 0.64 0.00 0.00
Jégcsap retek 18.27 4.37 0.36 0.03 0.00 0.66 0.00 0.04
Telj.ki6rl.zsemle 660.00 157.89 583  1.43 0.38 2838 016 0.29

Osszesen: 4654.85 1113.61 5570 29.74 1057 146.33 827 2.94
Tej 40572 97.06  6.80  3.00 1.63 10.60 0.00 0.27
Kemenceés slilt csirkemell 122.89 29.40 5.70 0.45 0.18 0.60 0.27 0.50
sonka
Kukoricas kenyér 505.65 14250  4.80  0.50 0.00 2950 0.00 0.60
Liga margarin 37.62 9.00 002 1.00 030 002 002 004
Paradicsom 27.47 657 030  0.06 001 120 0.00 0.0
Kéménymagleves 20468 7050 1.24  3.66 099 741 012 0.10
Sertéspdrkélt 812.13 19429 17.32 12.13 2.95 367 058 0.49
Babfézelék 1117.29 267.30 1291  7.70 217 3631 064 0.82 @
Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15 0.45
Mandarin 156.78 3751 056  0.24 0.00 7.84 0.00 0.0
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[SKOLA ETTEREM

§ QU Sajtos perec 830.50 198.68  7.10  5.30 265 2985 3.80 0.50 ....
AN ~Ln -
® 3 Osszesen: 4956.67 118581 61.65 3524  11.18 151.10 558 3.77
T Kakad 620.19 14837  6.99  3.22 1.76  22.69 11.99 0.27
Kenémajas 321.90 76.64 3.00  6.69 324 051 0.00 0.45
Sorretek 17.70 423 033 0.03 001 079 0.00 0.01
Teljes kibrlést zsemle 459.80 110.00 3.75  0.65 0.15 20.65 0.25 0.60
he)
X _E E Rostosalmalé (100%-0s) 463.74 11094  0.14  0.00 0.00 28.00 0.00 0.01
AN o (@)
o k= ™
g ‘Q e ﬁ Tavaszi rizseshus 1742.78 41693 19.83 10.76 241 59.62 0.00 1.46
=2
=0 9‘0
o T2 Csemege uborka 4200 1005 042 007 000 1.68 133 0.70
Péttyds Rudi 431.38 10320 2.85 5.4 459 1179 11.46  0.33 @
U Gyiimolcsos joghurt 35823 8570 325 225 150 16.62 15.25 o.oo
Kifli 625.05 14953 495  1.26 0.27 2871 1.08 0.49
Osszesen: 5082.77 121559 4551 30.57  13.93 191.06 41.36 4.32
T Tej 405.72  97.06 6.80  3.00 1.63 10.60  0.00 0.27
" 0 Petrezselymes tojaskrém 317.65 7599 420 522 158 037 022 044
N XY —~ E
oo Q0 . .
NE QY Fehér kenyér 597.00 14282 475 050 000 2875  0.05 0.75
3288
S.
= vg Uborka 14.74 353 030 0.03 000 051 0.00 0.01
E Paldcleves 872.11 208.64 11.81  9.67 3.16 18.09 1.58
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AlEvil

E Vanilia sodo 551.64
Alma 145.41
‘0 L
To) = Kakads piskota 720.08
N XY —~ E
oo cCY)) (@)
g T 0 CXD Fehér kenyér 238.80
<889
A =< U Téliszalamis kockasaijt 402.60
Teljes kidrl kifli 503.69
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Osszesen: 4 769.44
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Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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