ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.11.25. - 2024.12.01.

| |K) __|(kea) [(9) g) rat (g g)

MEVID zRt.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

g E Zoldsegleves 301.47 71.99 1.99 10.66

(@]

X Sertésiilt csikok 922.69 220.74 19.82 12.97 324 589 043 1.26
< 3
8@ a*qc'; Parolt kaposzta, Tort 980.27 23451 670 221 0.25 4599 4.00 1.22
Nu= 0 burgonya
58 9 & Y
Ne 8D Teljes kiériést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 0.30 2410 0.15 o.45
— =
—

% Mandarin 19598  46.89  0.70  0.30 000 9.80 0.00 0.00

B

S Osszesen: 2956.35 707.13 3411 1891 409 96.44 465 3.23

153 E Gyilimdlcsleves 649.36 15535  1.71  0.61 0.04 3493 18.14 o.41

5 (TEJMENTES)

ﬁ Borsos tokany 1060.42 253.69 20.14 17.11 507 443 050 0.99
N L

~C . .. o L

23 g;%qé Tészta koret 1492.95 35717 1040  6.40 101 6400 0.88 0.56
O o
xS Csemege uborka 48.00 1148 048  0.08 000 192 152 0.80
o T

[72]

0

%)

S Osszesen: 3250.73 777.69 32.73 24.20 6.12 105.28 21.04 2.76

iskola.etterem.komlo@mewvid.hu

Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



Arvib [SKOLA ETTEREM

MEWVID zRt. |

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

O . . .
2  E Zéldséges reszelttészta 343.88 8227 251  1.89 0.24 13.60  0.00 1.29
g leves @9
f) Magyaros zéldbabfézelék 76454 18290  6.07  7.19 0.74 23.02  0.00 0.79
S g
83 o5 Csirkemell porkolt 74454 17812 22.86  7.50 097 451 072 1.02
o
N O LDE
aNSY Teljes kiérlésii kenyér 667.13 159.60 588  1.44 036 2892 0.18 0.54
— =
—
‘—£ Korte 22135 5295 040  0.30 0.00 12.00 0.00 0.01
o]
%)
L Osszesen: 2741.44 65584 37.72 18.32 231 8205 090 3.65
ié E Zéldséges karfiolleves 357.92 8563  3.08 240 0.29 12.77  0.00 0.28
(@]
X Baconos csirkés penne 187475 44851 28.40  9.00 2.04 6375 0.59 1.17
<ty B (tejmentes)
(9N =
8-@ o5 Almalé 100% HD 38456 9200 050 050 0.00 22.00 20.00 0.01
%S 1 E
N3 8.9 Alpro vanilias desszert 454,58 108.75 4.00 2.25 038 17.75 13.75 0.18
38 9%
©
[72]
o)
@€
L Osszesen: 3071.81 73489 3598 14.15 271 11627 3434 164

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




AlEvil

ié E Snidlinges 858.50
o) majgombdcleves
' (tejmentes)
< 8 Tejberizs kakaés szérattal 2 012.61
§ X 55 (TEJMENTES)
SE I E Banan 438.77
(@))
YR CD\E
~ Q0 O =
— ~
- ©
70]
0O
@€
L Osszesen: 3309.88

MEWVID zRt. |

[SKOLA ETTEREM

N

205.38 15.39 6.48 1.31 20.88 0.2

0.46

481.48 5.60 2.80 0.61 107.73 48.58 0.47

104.97 1.30 0.10 0.00 24.20 0.00 0.06

791.83 22.29 9.38 1.92 152.81 4880 0.99
Uzletvezetd Konyhafénsk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



