T Tea (citrusmentes)
Liga margarin
Tavaszi szelet

Teljes ki6rlési kenyér

m

Zbldségleves
(tojasmentes)

Sertéslilt csikok

(00613)

11/25/2024
hétfo
Alsés tej-tojasmentes Komlo

Parolt kaposzta, Tort
burgonya

Teljes ki6rlési kenyér
Sz616

U Pogacsa (tej-tojasmentes)

Osszesen:

MEVID zRt. |
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317.26

555.94
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799.53

824.13

555.94
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1159.74

4945.11

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.11.25. - 2024.12.01.
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21  0.02 0.1 000 899 899 0.00
Halkrém 539.22 129.00  5.44 11.90 264 004 004 0.38
Vizes zsemle 695.20 166.32 561  0.66 0.00 33.16 011 0.60
O
£ E Tészta koret 1187.81 284.17 280 576 0.70 5390 235 0.72
Q (tojasmentes)
0 Gylimélcsleves 551.90 132.03  1.37  0.50 0.04 29.81 1598 0.31
N 2 (TEJMENTES)
o S 6-0\ () [
% 3 = % Csemege uborka 42,00 10.05 042  0.07 000 168 1.33 0.70
o .
¥ &2 Borsos tokany 911.49 21806 17.82 14.63 440 349 043 092
— M
2 U Delma szendvics 37.62 9.00 002  1.00 031 002 002 0.04
3 margarin
f Paprika 24.57 588  0.36  0.09 000 090 0.00 0.00
Teljes kiorl.kifli 503.69 12050 3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
Extra sonka 124.15 29.70 5.10 0.90 0.36 0.30 0.27 0.54
Osszesen: 4769.02 1140.92 42.66 37.32 9.30 153.29 30.82 4.81
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11/27/2024

MEWVID zRt. |

AlEvil

szerda
(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

T Kaka6 (TEJMENTES)

Liga margarin
Kométa, silt sonka
Vizes zsemle

Uborka

Magyaros z6ldbabfézelék
Zbldséges rizsleves
Csirkemell porkolt
Teljes ki6rlési kenyér
Korte

Meggyes turmix

Liga margarin

Vizes zsemle

Osszesen:
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0.03

6.14
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1.44

0.30

1.35

1.00

0.66

23.03

0.33

0.30

0.36

0.00

0.00

0.63

0.10

0.84

0.36

0.00

0.12

0.30

0.00

3.34

25.08

0.02

0.30

33.16

0.51

18.93

10.59

3.75

28.92

12.00

17.70

0.02

33.16

184.14

12.60

0.02

0.21

0.11

0.00

0.00

0.00

0.58

0.18

0.00

6.96

0.02

0.11

20.79
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 3621  0.02  0.01 0.00 899 899 0.00
Fétt bécsi rudacska 458.13 109.60  5.20 10.00 3.08 0.00 000 0.84
Ketchup 68.97 16,50 0.23  0.05 000 375 315 0.23
O
g Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15 0.45 @
X~
» E Zoldséges karfiolleves 281.12 6725 175 171 0.20 10.97 0.24 0.27®
N x FE’ (tej-tojasmentes)
Qe Fj °E’ Baconos csirkés penne 162489 388.73 19.10 7.66 1.83 5830 285 1.18 @
o QS @ (tej-tojasmentes)
S § 9% Almalé 100% HD 38456 9200 050 0.50 0.00 22.00 20.00 0.01
— =
L U Vizes zsemle 695.20 166.32 561  0.66 0.00 33.16 0.11 o.eo@
7]
O
% Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Alpro vanilias desszert 45458 108.75  4.00 2.25 0.38 17.75 13.75 0.18 @
Alma 116.33  27.83 032  0.32 000 560 000 0.01
Osszesen: 482871 115519 41.65 25.36 6.09 184.64 49.26 3.81
% T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 0.02 0.01 0.00 8.99 8.99 0.00
o
15) Paradicsom 27.47 657 0.30  0.06 001 120 0.00 0.00
< )
Ny ~C Teljes ki6rl.kifli 503.69 12050 3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
Sl
< whd
e SY Liga margarin 7524 1800  0.04  2.00 0.60 0.04 004 0.08
g92C%
H = Zala felvagott 242.02 5790 390 4.0 162 045 0.06 0.50
8 E Snidlinges majraguleves 646.97 154.78 11.40  4.61 0.92 1652 024 0.34 @
£ (tej-tojasment.)
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AlEvil

E Tejberizs kakaods szorattal

Sz616
N U Pulykamell sonka
XX
o o M
Ql - . .
> € © Liga margarin
N O
52
- Uborka

Vizes zsemle

Alsés tej-tojasmentes Komlo

MEWVID zRt. |

Osszesen:

[SKOLA ETTEREM

1642.46  392.93 4.57

337.04 80.63 0.60

136.69 32.70 4.50

150.48 36.00 0.08

9.83 2.35 0.20

695.20 166.32 5.61

2.26

0.30

1.38

4.00

0.02

0.66

4618.46 1104.89 3492 21.60

Uzletvezetd

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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