ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.11.11. - 2024.11.17.

(Kj) (Keal)  1(9) (9) rat(9) [(9)
T Rizsital 392.92 9400 020  2.00 020 19.00 6.60 0.02
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Parizsi felvagott 26585  63.60 330  5.40 204 036 012 050
o)
I= Paradicsom 27.47 6.57 030  0.06 001 120 0.00 0.00
o
N ff, Kukoricas kenyér 595.65 14250  4.80  0.50 0.00 2950 0.00 0.60
O 0 ’\—T..q_'.’
Nu= m o o o
S8 B8 S5  E Daragaluskaleves 406.37  97.22 217 418 0.50 12.49  0.00 0.90...
J28¢2 06,0
9 Te Magyaros 812,51 194.38 472 321 0.35 3586 0.00 1.00
~8 burgonyafézelék
ﬁ Sertésporkolt 812.13 194.29 17.32 1213 295 367 058 0.49
Teljes ki6rliést kenyér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 0.15 0.45
U Kakads csiga 151440 36230 821  6.16 0.81 68.02 1998 0.34
(TEJMENTES)
Osszesen: 5420.86 1296.86 4594 3584 7.46 19422 27.45 434
ié T Tejeskavé (TEJMENTES) 515.69 12337 0.35  2.03 0.20 2598 12.60 o.oz
(@]
< ﬁ Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
S 92
N5 mc Kemencés siilt szellé 12415 2970 570  0.75 030 012 012 048
N o Wwo
dx S E sonka
4 =9 Teljes kidrl.kifli 503.69 12050  3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
[72]
'@ E zoldborsoleves 41278 9862 441  1.90 0.24 1558 0.07 1.05
<
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E Savanyu vetrece
(TEJMENTES)
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694.73

664.13

574.90

75.37

695.20

145.41

373.69

4 854.98
151.37

539.22

347.60

245.25

941.29

1138.79
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269.63
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166.20

158.89

137.54

18.03

166.32

34.79

89.40

1161.36
36.21

129.00

83.16

58.67

225.19

272.44

133.00

64.50

30.00

9.00

17.64

4.55

5.95

0.04

5.61

0.40

1.14

49.53
0.02

5.44

281

2.34

10.97

14.58

4.90

0.48

4.80

0.02

8.24

3.09

2.63

2.00

0.66

0.40

3.15

28.65
0.01

11.90

0.33

1.14

14.79

5.40

1.20

0.24

0.90

1.00

2.49

0.48

0.39

0.60

0.00

0.00

2.79

8.94
0.00

2.64

0.00

0.02

4.60

0.63

0.30

0.00

0.36

0.30

5.11

28.00

21.00

0.04

33.16

7.00

14.01

171.04
8.99

0.04

16.58

9.59

11.46

41.07

24.10

14.48

0.66

0.02

1.02

0.39

151

0.04

0.11

0.00

8.70

25.90
8.99

0.04
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0.00
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0.00

0.15

0.00
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f{l « U Paprika Kaliforniai 25.80 0.20 0.06 0.01 1.21 0.00 0.00
8 =8t
P 0 @ ; Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61 0.66 0.00 33.16 0.11 o.eo@
m, <
~ o
9 = ¢ Osszesen: 5073.11 1213.66 52.17 37.63 8.86 161.36 9.61 3.96
T Kakad (TEJMENTES) 509.00 121.77 0.40 2.21 0.33 25.08 12.60 0.04
Delma szendvics 75.24 18.00 0.04 2.00 0.62 0.04 0.04 0.08
margarin
izes sonka 127.91 30.60 450 1.20 0.48 0.45 0.03 0.54
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00
‘O
= Teljes ki6riést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 0.30 2410 0.15 0.45 @
(@]
4
N x E Paradicsom leves 616.87 147.58 2.58 3.26 0.40 27.15 17.05 0.78¢ @
35 o8 916
FC g é Tavaszi rizseshus 1742.78 416.93 19.83 10.76 241 59.62 0.00 1.46
— 3
= u 8_
Jo0 Q9 Céklasalata 108.26 25.90 0.49 0.07 0.00 574 434 053
7]
O
g Alma 145.41 34.79 0.40 0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
U Barackos turmix 362.92 86.82 0.31 1.10 0.11 1893 9.23 0.01
(TEJMENTES)
Delma szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.02 0.04
margarin
Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61 0.66 0.00 33.16 0.11 0.60 @

Osszesen: 5001.72 1196.59 39.44 23.95 496 202.19 4357 4.54
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T Tea (citrusmentes) 151.37
F6tt bécsi rudacska 458.13
Ketchup 68.97
No) Fehér kenyér 597.00
€
Q E Korhelyleves sertéshussal 567.12
§ " lestyannal (tejment.)
N f.! ;7)'\-9:3 Meggyes pite 2107.98
Yo g 8 () (TEJMENTES)
S o e'qET U Gépsonka 146.72
— -~
~§ Liga margarin 75.24
< Uborka 14.74
Telj.ki6rl.zsemle 660.00
Korte 177.08
Osszesen: 5024.35
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3621 002 001
109.60 520 10.00
1650 023 005
14282 475 050
13567 1021  6.84
50430 855 19.30
3510 459 135
1800 004 200
353 030 0.3
157.89 583 143
4236 032 024
1201.98 4004 4175
" Uzletvezets

Az étlapvéaltoztatéds jogat fenntarjuk!

0.00

3.08

0.00

0.00

1.97

8.41

0.54

0.60

0.00

0.38

0.00

14.98

899 899 0.00
000 000 0.84
375 315 0.23
28.75 0.05 0.75
815 005 1.18 @
73.97 16.19 0.90 ‘@
1.14 009 0.72
0.04 004 0.08
051 0.00 0.01
28.38 0.16 0.29
9.60 0.00 0.00
16328 28.72 5.00
Konyhafdénok
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