ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.11.04. - 2024.11.10.
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Paprika 16.38 392 024 0.06 000 0.60 0.00 0.00
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Delma szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.02 0.04
margarin
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o
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© E Paroltrizs 1 259.00
% Bugaci sertésragu 1069.24
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n
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N
% T 1 E U Gyumblcs joghurt 570.57
SN §§ (Jogobella)
— = Liga margarin 37.62
o
~§ Gluténmentes baguett 512.05
< "
Osszesen: 5085.14
T Tej 608.58
Liga margarin 37.62
Szendvics sonka 160.51
R
g Paprika 24.57
X
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N:O —~F
o N o ,
N:g 8 g€ E Zoldbableves 455.23
5288
: 8 ~g5 Roston hal 484.51
[s))
8 Petrezselymes burgonya 922.82
%)
< Csemege uborka 42.00
Almalé 100% HD 384.56
Sz616 269.63

MEVID zRt.

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

[SKOLA ETTEREM

301.20

255.80

42.36

136.50

9.00

122.50

1216.55
145.59

9.00

38.40

5.88

122.50

108.91

115.91

220.77

10.05

92.00

64.50

5.60

20.35

0.32

5.25

0.02

1.45

45.45
10.20

0.02

4.50

0.36

1.45

2.82

12.18

5.82

0.42

0.50

0.48

6.71

15.12

0.24

4.05

1.00

1.55

40.85
4.50

1.00

1.80

0.09

1.55

4.81

7.07

0.93

0.07

0.50

0.24

0.78

4.28

0.00

2.70

0.30

0.20

14.37
2.44

0.30

0.75

0.00

0.20

2.15

1.31

0.11

0.00

0.00

0.00

54.25

9.01

9.60

18.15

0.02

23.50

159.28
15.90

0.02

1.08

0.90

23.50

13.16

0.00

46.15

1.68

22.00

14.48

0.00

0.80

0.00

17.25

0.02

1.15

29.63
0.00

0.02

0.63

0.00

1.15

1.05

0.00

0.00

1.33

20.00

0.00

0.21

o.eo@

0.00
0.24 @
0.04
0.85

4.37

0.40 @

0.04
0.81
0.00

0.85

0.63 @@
0.98
0.42

0.70
0.01

0.00

iskola.etterem.komlo@mevid.hu

Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



Arvib [SKOLA ETTEREM

$ U Csemege szalami 219.03 52.40 1.80 5.00 2.10 0.04 0.04 0.33
c
<X O Liga margarin 7524 1800  0.04  2.00 0.60 0.04 004 0.08
SL SEx
’%' ‘0 g:&,’ f Jégcsap retek 18.27 4.37 0.36 0.03 0.00 0.66 0.00 0.04
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O
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< Osszesen: 4726.67 1130.78 42.40 31.14  10.16 163.11 2541 6.14
T Tej 608.58 14559 10.20  4.50 244 1590  0.00 0.40
Fétt tojas 207.14 4955  4.05  3.60 093 018 0.00 0.1
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
) Uborka 14.74 353 030 0.03 000 051 0.00 0.01
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n
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N = M )
o5 8 E Pogacsa 910.11 217.73 351 7.9 214 3287 037 104
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muzliszelet (glutén-és @ @
laktézmentes)

Osszesen: 497546 1190.30 39.62 32.29 9.91 176.95 14.11 421
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Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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