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Tételes étlap 2024.10.21. - 2024.10.27.
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Zbldséges reszelttészta 343.88 82.27 .24 13.60 .

leves

Siilt csirkemell 610.70 146.10 22.40  5.56 075 146 017 096

Jazmin rizs 1399.27 33475 592  7.30 0.90 60.80 040 0.20

Uborka salata 11855  28.36  1.01  0.10 000 583 400 013

Almalé 100% HD 38456 9200 050  0.50 0.00 22.00 20.00 0.01

Geszti Eszi 39250  93.90 111  4.32 3.90 1143 915 0.00
Osszesen: 3249.46 777.38 33.45 19.67 579 11512 33.72 259

Daragaluskaleves 522.44 12499 254  6.11 0.73 1470 0.0 0.91

Lencsefézelék 1423.86 340.64 20.18  7.39 0.65 47.90 023 061

Sertésparkolt 928.62 22216 19.53 13.89 334 442 072 054

Teljes kibrlési kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 030 2410 015 045

Sz618 260.63 6450 048  0.24 0.00 1448 0.0 0.00
Osszesen: 3700.49 88529 47.63 28.83 502 10560 1.10 251
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T Osszesen: 3032.27 72542 34.43 26.74 631 90.36 0.68 2.80
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