K (Keal)  |(9)

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.10.07. - 2024.10.13.

g) rat (g g)
0.75 5.39

MEVID zRt. |

- _______—
g E TOJasIeves 312.20 74.69 2.80 0.35 @ .
ﬁ Aprépecsenye 82452 197.25 19.33  11.97 313 284 026 0.78
(0]
<t - . . , [ O g
~c Finomfézelék 79129 189.30 749  6.84 1.01 2407 224 101 -
S S8 LA D\O)
i
=S¢ S¢ Teljes ki6rlésti kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 0.8 0.54
ST k€
o Miizli szelet almas 32855  78.60 0.94  1.44 060 1520 7.00 0.01 @
F <) HEE
@D
L Osszesen: 2923.69 699.44 36.44 26.31 585 76.42 9.68 2.69
N®) . , () 0 (!
g E Olasz zbldségleves 310.77 7421 249 182 026 11.68 123 0.98 @
X 2 ; C) o () [r 0
o Almas csirkemell 003.23 216.08 23.36 10.49 470 690 0.64 050 @@
§ @*qc'; Kuszkusz 147119 35196 896  9.06 098 46.80 0.02 081
©
NoT o E
288 Sz616 269.63 6450 048  0.24 0.00 14.48 0.00 0.00
o
= <&
(®)]
n
He]
%)
L Osszesen: 2954.82 706.75 3529 21.61 594 79.86 1.89 2.29

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



Aevibh

[SKOLA ETTEREM

MEWVID zRt. |

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

% E Fahéjas szilvaleves 48485 11599 232  0.52 0.27 2469 11.99 0.54

(@]

f) Petrezselymes burgonya 101250 242.22 6.33 1.25 0.15 50.18 0.00 0.42

(0]
<t - , . . 8, L

~< . . . . . . . .

S o5 Panirozott halfigurak 1087.97 260.28 14.40 11.94 1.18 2283 210 1.20 @@@
N2 o E
598¢% Céklasalata 12373 2960 056  0.08 0.00 656 4.96 0.60
S w2 e
—

o Péttyés Rudi 431.38 10320 2.85 5.4 459 1179 11.46  0.33 @

S DEW)

0

@2

S Osszesen: 314043 75129 26.46 19.43 6.19 116.05 30.51 3.09

0 e G Gar Ol

= E Karalabéleves 552.77 132.09 417  5.39 226 1636 169 0.82 @

X Flekken szelet 895.27 21418 19.61 12.96 324 454 017 1.08

3
< x¢ -—
Nig ~C Barna rizs 1362.68 324.76 6.13 7.20 0.84 5875 054 0.28 S e
5t TR0
S8 9w Parolt 5ldsé 317.62 8.24 438  0.79 0.08 1251 0.65 3.39 @@

o arolt vegyes zoldség . : . . . . . i

3283 D0
- © o)

(@)]

n

0

@2

S Osszesen: 3128.34 679.27 3429 26.34 6.42 9216 3.05 5.7

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




AN
<
o

[SKOLA ETTEREM

MEWVID zRt. |

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

© . 0
g E Palécleves 1070.62 256.13 14.70 12.09 395 2154 1.97 1.60@@
X Darasmetélt 220651 527.87 1576 12.40 155 87.68  0.00 1.48
@
< Q
Ny oC Eper dzsem 137.10 32.80 0.06  0.04 000 796 7.25 0.00
2 3 = gyumolcsdarabokkal
98688 Porcukor 167.83  40.15  0.00  0.00 000 999 999 0.00
seee
- S Alma 116.33  27.83 032  0.32 000 560 0.00 0.01
3
2
L Osszesen: 3698.39 884.78 30.84 24.85 5,50 132.77 19.21  3.09
Uzletvezetd Konyhafénok

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




