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Tételes étlap 2024.08.12. - 2024.08.18.

rat (9) |(9)
0,12

MEVID zRt.

0 - e N~ O~
—= E Koménymagleves 294,68 70,50 1,24 , 7,41 0,10
2 < Kaminms
R X Sertéspdrkolt 812,13 19429 17,32 12,13 2,95 367 058 049
— -
~©
o S0 Kelkaposztafzelék 726,31 173,76 6,43 4,29 047 2685 000 06997
RN g
< 85 Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 588 144 0,36 28,92 0,18 0,54
& »
Pt Péttyds Rudi 431,38 103,20 2,85 5,64 459 11,79 11,46 0,33 @
: | 2R
< Osszesen: 2931,63 701,35 33,72 27,16 9,36 78,64 12,34 2,15
O . p
= E Zoldborsdleves 41599 99,38 4,45 1091 0,24 1570 0,15 0,27 0
= 5
) X . () =
s - Savany( vetrece 804,85 192,55 18,16 10,64 405 577 1,66 0,39
PN
$3 NG  Tesztakoret 132826 317,77 9,0 618 095 5600 077 054
D o
<< S¢
S TR
N (7]
n
2
< Osszesen: 2549,10 609,70 31,71 18,73 524 77,47 2558 1,20

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu
A7z allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetsét | 72 - 481-063 |



Q
4
7,

[SKOLA ETTEREM

E Zoldséges reszelttészta 305,40 73,06 2,27 1,55 0,19 12,31 0,11 1,28%
leves @ 9 @

: Piritott baconos 1007,39 241,00 17,99 16,45 421 499 034 0,68
S] ol —~ sertésborda @ @
oo Burgonyafézelék 1008,15 241,18 526 8,03 252 36,15 0,80 0,44
< N o . cn P (™
NRZIEES Teljes ki6rlési kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,36 28,92 0,18 0,54
o
(q\]
Sz816 269,63 64,50 048 0,24 0,00 14,48 0,00 0,00
Osszesen: 3257,70 779,34 31,88 27,71 728 96,85 1,43 2,94
E Almalé 100% HD 384,56 92,00 050 0,50 0,00 22,00 20,00 0,01
; Rantott hal 1138,40 272,34 16,13 14,24 231 1863 032 0,775y
5 0.0
o N Kukoricas rizs 1249,79 298,99 647 7,46 0,89 51,11 049 0,86 @@
sEE 0
NS Vitamin salata 180,17 43,10 1,06 0,13 0,01 923 500 0,24
o 0
(q\]

Osszesen: 2952,92 706,43 24,16 22,33 3,21 100,97 25,81 1,88

E Palécleves 872,11 208,64 11,81 9,67 3,16 18,09 158 1,34 @@
Szilvatdltelékes gombéc ~ 1899,11 454,33 8,65 593 1,00 87,11 32,77 0,67 @@@
fahéjas porcukorral . @ @ @

Alsds sziunidei étk.Komld Alsds sziinidei étk.Komld Alsds sziUnidei étk.Komlo

©
— vl ~
8K
-
g ‘g_ Pt Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
&
Osszesen: 2916,63 697,76 20,86 16,00 4,16 112,20 34,35 2,02

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zR¢t. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |




Arvib [SKOLA ETTEREM

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



