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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.07.15. - 2024.07.21.

Daragaluskaleves 408,67 97,77 2.2 0,50 12,57 0,50 ... ‘
Sertéssilt 798,17 190,95 17,53 11,20 2,84 475 036 1,08 @.@E
Paradicsomos kaposzta 1066,32 255,10 5,23 6,22 0,71 4457 2593 0,68
Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 588 1,44 0,36 28,92 0118 0,54
Szilva 201,32 48,16 056 0,14 0,00 1048 0,00 0,01

Osszesen: 314161 751,58 31,40 23,19 4,41 101,29 2653 2,81
Gyiimédlcsleves 591,29 141,46 308 0,85 0,38 29,46 14,99 0,37
Z6ldséges harcsafilé 503,32 14194 17,00 6,48 2,61 3,70 026 1,02
Barna rizs 127276 303,33 573 6,72 0,78 5487 054 028 @@
Alma 14541 34,79 040 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

Osszesen: 260278 621,52 2621 14,45 3,77 9503 1579 1,68
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Aevib [SKOLA ETTEREM

ke) " . Sgpd 0 0 g o g Xe
g E Zoldborsoleves 41599 9938 445 191 024 1570 0,15 0,27
. x Fustolt sajt rté 979,91 234,43 20,94 12,70 4,95 9,24 1,09 0,69 F W
= ) % Ustolt sajtos sertésragu , , , , , , , , @ @
15' s X5 Tort burgonya 823,09 196,91 525 0,42 0,05 42,00 0,00 0,61
L W0o
< N Q¢ e Cra OO0
» S, Zabrudi (sargabarackos) 514,14 123,00 1,60 4,20 2,60 19,00 7,80 0,00 e...‘@
87 S D)D)
n
'3
< Osszesen: 273313 653,72 32,24 19,23 784 8594 904 157
0 e : DN\
= E Zéldséges karfiolleves 308,75 73,86 2,68 186 023 11,43 065 0,36 @
: X Mustaros siilt 794,87 190,16 16,06 11,05 1,68 516 036 0,39 @
- 1 1 H H 1 1 H 1 — a‘
3 :-g A% csirkecombfilé @ @ @ @ O
~E RS Tészta koret 1328,26 317,77 9,10 6,18 0,95 56,00 0,77 0,54
. N~ 1 ’ l 1 1 ’ ) ’
o_ .‘g 8 g @ @
N '3 2.5 Sz616 269,63 64,50 0,48 0,24 0,00 14,48 0,00 0,00
S° B
n
‘D
< Osszesen: 270151 64629 28,32 19,33 286 87,07 1,78 1,29
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ié E Alfldi betyargulyas 884,88 211,69 12,25 9,95 3,49
(@]
o f Cséaszarmorzsa 228450 546,53 14,60 19,37 4,76
— —-—
. X —~0
~Ne Gyiimdlcsdntet 188,24 4503 045 0,07 0,00
SE b3
<8 SE
N2 2S5
o N
(9\] 7]
(72]
'3
< Osszesen: 3357,62 803,25 27,30 29,39 8,25

Uzletvezetd

17,84 0,64 0,99
77,42 1,87 1,00
10,13 5,00 0,01

Konyhafdénok

Az étlapvéaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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